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FESTIVAL DE WESAK

El Sefior Buda posee su especial modalidad de energia que derrama al bendecir al mundo. Esta bendicién es
maravillosamente excepcional, por su autoridad y categoria, Buda tiene acceso a planos de la naturaleza allende
nuestro alcance; y por lo tanto, puede transmutar y transferir a nuestro plano la energia de los planos superiores.
Sin esta mediacién de Buda, las energias de dichos planos no podrian servirnos en la vida fisica, porque sus
vibraciones son tan formidables y tan increiblemente rapidas, que nos es imposible percibirlas en ninguno de los
tres planos fisico, astral y mental. Pero la bendicién de Buda se difunde por el mundo entero y encuentra al punto
canales por donde circular la transferida energia divina y lleva aliento y paz a los capaces de recibirla. La
coyuntura elegida para dar esta bendicion es el dia del plenilunio del mes de Vaishakh del calendario indo,
llamado Wesak en Ceilan y correspondiente a nuestro mes de Mayo, por ser el aniversario de los mas
importantes acontecimientos de la Ultima vida terrena del Sefior Gautama el Buda, cuales fueron su nacimiento,
iluminacién y muerte. En relacion con esta visita de Buda e independientemente de su trascendental significado
esotérico, se celebra en el plano fisico una ceremonia exotérica en la que el Sefior Gautama se muestra en
presencia de una multitud de peregrinos.

Sin embargo, no estoy seguro de si Buda se les muestra directamente o si ellos no hacen mas que imitar la
actitud de los adeptos y discipulos que se postran al aparecer el Sefior a quien ven cara a cara en aquel
momento. Parece probable que por lo menos algunos peregrinos lo hayan visto, porque los budistas del Asia
Central saben que se celebra dicha ceremonia y la llaman «la aparicion de la Sombra o Reflejo de Buda», y los
relatos tradicionales la describen con bastante exactitud. Dicese que tropeles de peregrinos vagan inatilmente
por los alrededores sin poder encontrar el paraje donde la ceremonia se celebra; pero no veo razén alguna para
restringir el nimero de espectadores. Todos los miembros de la Gran Fraternidad Blanca excepto el Rey y sus
tres Discipulos asisten casi siempre a dicha ceremonia, y no hay motivo en contra de que los fervorosos
individuos de la Sociedad Teosofica puedan presenciarla en cuerpo astral. Quienes conocen el secreto se
arreglan de modo que su cuerpo fisico quede sumido en suefio una hora antes del plenilunio y nadie lo despierte
ni perturbe hasta una hora después.

El paraje elegido es una meseta rodeada de no muy altas colinas, al norte de los Himalayas, no lejos de la
frontera del Nepal y a unos 640 kilometros al oeste de la ciudad de Lhassa. La meseta es de configuracion
toscamente oblonga de unos dos kildmetros de largo y algo menos de ancho. El terreno se inclina ligeramente de
sur a norte y es en su mayor parte arido y pedregoso, salvo en algunos puntos cubierto por grosera y
achaparrada vegetacion.
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Un riachuelo corre por la meseta, por en medio del lado septentrional a través de una barranquera cubierta de
pinabetes hasta llegar a un lago situado a algunos kildmetros. La comarca aledafa parece silvestre e inhabitada,
pues no se ofrece a la vista edificio alguno excepto dos o tres chozas junto a las ruinas de una ermita en la falda
de una de las colinas del lado oriental de la meseta. Cerca del centro de la mitad meridional hay a manera de
altar un enorme bloque de granito gris blanquecino con vetas de una materia brillante, de unos cuatro metros de
alto por dos de ancho, elevado a un metro sobre el suelo. Desde algunos dias antes de la fecha sefialada las
margenes del riachuelo y las faldas de las colinas circundantes se ven pobladas de grupos de tiendas de extrafio
y tosco aspecto, las mas de ellas negras, de modo que aquel ordinariamente desolado paraje se convierte en el
animado campamento de una multitud. Gran niumero de gentes llegan de las tribus némadas del Asia Central y
algunos de muy lejos del norte. La vispera del plenilunio todos los peregrinos toman un bafio especial de caracter
religioso y se lavan las ropas en preparacion para presenciar la ceremonia.

Algunas horas antes del plenilunio se aglomeran los peregrinos en la parte septentrional de la meseta y se
sientan ordenadamente en el suelo, cuidando de dejar un ancho espacio libre delante del altar. Generalmente
asisten varios lamas que aprovechan la ocasion para dirigir platicas a los concurrentes. Una hora antes del
momento exacto del plenilunio, comienzan a llegar las formas astrales entre las que se cuentan las de los
miembros de la Fraternidad, algunos de los cuales se materializan para que los puedan ver los peregrinos,
guienes se arrodillan y postran en su presencia. A veces, los Maestros y otras entidades de mayor categoria se
dignan conversar amigablemente con sus discipulos y otros asistentes a la ceremonia.

Entretanto, los designados al efecto disponen el altar para la ceremonia, cubriéndolo de hermosisimas flores con
una enorme guirnalda del sagrado loto en cada angulo. En el centro se coloca un precioso cuenco de oro
cincelado lleno de agua, e inmediatamente delante de él se deja un espacio sin flores. Media hora antes del
momento del plenilunio, a una sefial del Mahachohan, los miembros de la Fraternidad se congregan en el espacio
libre del centro de la meseta al norte del altar y se ordenan en tres filas en un amplio circulo, con el rostro hacia el
altar. La fila exterior esta formada por los miembros mas jovenes de la Fraternidad y los Oficiales superiores
ocupan ciertos puntos de la fila interior. Después se cantan en idioma pali algunos versiculos de las Escrituras
budistas, y al terminar el canto se materializa el Sefior Maitreya, en el centro del circulo, con el Cetro de Poder en
la mano, que sirve de punto de apoyo para el gobierno interno del mundo, de la energia efundida por el Logos
planetario, quien lo magnetiz6 hace millones de afios, cuando por primera vez puso en movimiento la oleada de
vida humana en Su cadena de mundos.
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Se nos dice que el Cetro de Poder es el signo fisico de la concentracion y atencion del Logos y que se transporta
de globo a globo segun sea uno u otro el foco de la evolucion, de modo que cuando el Cetro salga de nuestra
Tierra, para el globo siguiente, la tierra quedara de inmediato sumida en una especie de letargo. No sabemos si
también se transporta el Cetro a los globos no fisicos ni tampoco sabemos la manera de usarlo ni la parte que
desempefa en la economia del mundo. Esta ordinariamente al cuidado del Sefior del Mundo en Shamballa y tan
s6lo se lo presta al Sefior Maitreya con ocasion del festival del plenilunio de Wesak. Es una barra de un metal
desconocido de los quimicos terrenos, llamado oricalco, de unos 60 centimetros de largo por 5cms. de diametro,
gue lleva engarzado en cada extremo un grueso diamante tallado en forma de esfera proyectada en punta cénica,
y siempre parece rodeado de una aura de brillante y transparente llama.

Conviene advertir que durante la ceremonia Unicamente maneja y toca este Cetro el Sefior Maitreya. Al
materializarse en el centro del circulo todos los adeptos se inclinan reverentemente ante El y se canta otro
versiculo. Mientras dura el canto el circulo interior de adeptos se divide en ocho segmentos para formar una cruz
dentro del circulo exterior, cuyo centro sigue ocupando el Sefior Maitreya. En el inmediato acto de este pomposo
ritual, la cruz se convierte en triAngulo en cuyo vértice se coloca el Sefior Maitreya cerca del altar sobre el que
deposita reverentemente el Cetro de Poder, en el espacio contiguo al cuenco de oro, y el triangulo de adeptos se
muda en una figura curvada en que todos dan su rostro al altar.

En el siguiente movimiento, la figura curvada se transforma en un triangulo invertido, de modo que resulta el
emblema de la Sociedad Teosofica, aunque sin la serpiente. El triangulo invertido se convierte después en la
estrella de cinco puntas, cuyo vértice meridional cercano al altar ocupa el Sefior Maitreya y los demas dignatarios
0 choanes, los cinco puntos de interseccion de los lados. Al llegar a este acto final de los preliminares de la
ceremonia, cesa el canto, y tras algunos instantes de solemne silencio, empufa de nuevo el Sefor Maitreya el
Cetro de Poder y levantandolo por encima de su cabeza exclama con sonora voz en lengua pali: —Todo esta a
punto. jVen, Maestro! Vuelve a depositar en el altar el Cetro de Poder en el exacto momento astronémico del
plenilunio, y entonces aparece por encima de las colinas meridionales la colosal figura del Sefior Buda. Los
miembros de la Fraternidad se inclinan a manos juntas y la multitud se prosterna rostro en suelo y permanece
asi, mientras los cantores entonan los tres versiculos que el mismo Buda enseiio al nifio Chatta durante su ultima
vida terrena: «El Sefior Buda, el Sabio de los sakyas, es el mejor Instructor de la humanidad. Hizo cuanto debia
hacer y pas6 a la orilla opuesta (el nirvana). Esta henchido de fortaleza y energia. Tomo por guia al
bienaventurado Ser. »La Verdad es inmaterial. Nos libra de la pasion, del deseo y de la tristeza.
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Es inmaculada. Es dulce, sencilla y lI6gica. Tomo esta Verdad por guia. »Todo cuanto se da a las ocho categorias
de nobles Seres que por pares forman los cuatro grados y conocen la verdad, obtiene crecida recompensa. Tomo
por guia esta Fraternidad de Nobles Seres.» Entonces la multitud se levanta y contempla la presencia del Sefior,
mientras la Fraternidad entona en beneficio del pueblo la hermosa letra del Sutta Mahamangala, que traducido
por el profesor Rhys Davids dice asi: «En su anhelo del bien, los devas y los hombres han sefialado varias cosas
dignas de bendicion. Dinos joh! Maestro ¢cudl es la mayor bendicion?» «No servir al insensato. Servir al sabio.
Honrar a quien merezca honra. Esta es la mayor bendicion.» «Morar en un pais ameno. Haber cumplido buenas
acciones en pasadas vidas. Tener el alma henchida de nobles deseos. Esta es la mayor bendicion.» «Mucha
intuicion y mucha educacion.

Dominio propio y mente disciplinada. Amables palabras bien dichas. Esta es la mayor bendicion.» «Ayudar al
padre y la madre. Amar a la esposa y a los hijos. Seguir una apacible profesion. Esta es la mayor bendicion.»
«Dar limosnas vy vivir rectamente. Auxiliar a los parientes. Obrar de modo que no merezca vituperio. Esta es la
mayor bendicion.» «Aborrecer el pecado y no pecar mas. Abstenerse de bebidas embriagantes. No ser perezoso
en el bien obrar. Esta es la mayor bendicion.» «Ser paciente, manso y sufrido. Asociarse con los pacificos. Tener
platicas religiosas en tiempo oportuno. Esta es la mayor bendicion.» «Refrenarse y ser puro. Conocer las cuatro
verdades capitales. Saber que existe el nirvana. Esta es la mayor bendicion.» «Permanecer inconmoviblemente
sereno ante las estremecedoras vicisitudes de la vida, sin pasion ni tristeza.

Esta es la mayor bendicién.» «De todo punto invencible es quien asi procede. Por doquiera completamente
seguro. Esta es la mayor bendicion.» La Figura flotante sobre las colinas es de colosal tamafio, pero reproduce
exactamente la forma y caracteristicas del cuerpo que usé el Sefior Buda en su Ultima vida terrena. Aparece
sentado con las piernas cruzadas y las manos juntas, vestido con el amarillo sayal de los monjes budistas, de
modo que el brazo derecho queda desnudo. No es posible describir exactamente el aspecto del rostro, en verdad
divino, porque armoniza la sabiduria y el amor, la serenidad y la fortaleza en una sola expresion que contiene
todo cuanto nos cabe imaginar como divino. El color del rostro es blanco amarillento y las facciones claramente
dibujadas. La frente espaciosa y noble; los ojos rasgados, brillantes e intensamente azules; la nariz levemente
aguilefia; los labios rojos y firmemente sefalados. Sin embargo, todo esto s6lo nos muestra la mascara corporal y
apenas nos da idea del vivido conjunto. La cabellera es negra, casi azulada y ondulante, pero no larga como se
acostumbra en la India ni rasurada como la de los monjes orientales, sino cortada hasta poco antes de llegar a
los hombros, partida por el medio y echada hacia atras desde la frente.
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Dicese que cuando el principe Siddartha dej6 la casa paterna en busca de la verdad se corto la cabellera con su
espada y desde entonces la llevd asi cortada. Terminado el canto del Sutta Mahamangala, el Sefor Maitreya
toma el cuenco de oro lleno de agua que esta sobre el altar y durante algunos momentos lo sostiene por encima
de la cabeza, mientras los circunstantes, que se han provisto de vasos llenos de agua, imitan Su actitud. Al
reponer el cuenco de oro sobre el altar, entona la Fraternidad otro versiculo «El es el Sefior, el Santo, de perfecto
conocimiento, que posee los ocho linajes de conocimiento y ha cumplido los quince santos ejercicios, que siguio
el camino que conduce a la iluminacion, que conoce los tres mundos, el sin rival, el Instructor de dioses y
hombres, el Bienaventurado, el Sefior Buda».

Al terminar el canto, el Sefior levanta la mano derecha en actitud de bendecir y una sonrisa de amor irradia de
sus labios y una lluvia de flores se derrama sobre la multitud que vuelve a prosternarse, mientras los miembros
de la Fraternidad se inclinan reverentemente. Entretanto, la Figura se va desvaneciendo poco a poco en los aires
y el gentio prorrumpe en exclamaciones de jubilo y alabanza. Los miembros de la Fraternidad se acercan al
Sefior Maitreya por orden de categoria y van tomando un sorbito de agua del cuenco de oro, al paso que el
pueblo sorbe del agua contenida en sus respectivos vasos, llevandose a casa la sobrante en sus botellas de
cuero, pues la consideran como agua bendita que los librara de toda maligna influencia e incluso podra curar sus
enfermedades. Después los de la multitud se felicitan mutuamente y se llevan a sus lejanos hogares indeleble
recuerdo de la ceremonia en que han tomado parte.....

PAZ
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LA LUZ DE ASIA
Edwin Arnold

...el Rey dijo: “Ven, mi querido hijo, y mira el encanto de la primavera, y como la tierra fecunda esta deseosa de
producir sus riquezas para el segador; como mi reino —que sera el tuyo cuando la pira flamee para mi— alimenta
todas sus bocas y llena el cofre del rey. La estacion es bella en su atavio de hojas nuevas, de flores ostentosas y
de hierba verde; escucha los gritos alegres de los labradores”. Caminaba asi a través de una comarca de fuentes
y jardines, contemplando los bueyes que recorrian los fértiles barbechos alargando sus cuellos robustos bajo el
yugo opresor; la tierra brotaba y se enrollaba en largas olas suaves detras del arado, y el labrador apoyaba los
dos pies en la reja para hacer mas profundo el surco.
Entre las palmeras burbujeantes, arroyos murmuraban, y la tierra gozosa bordaba sus margenes de balsaminas y
toronjiles de hojas barbadas. Por otro lado, habia sembradores que iban regando la simiente; y todo el juncal
reia, con las canciones en los nidos, y todas las malezas se estremecian con la vida de seres mindsculos, el
lagarto, la abeja, el escarabajo y todas las bestias que se arrastran, porque estaban alegres con la primavera, En
las ramas de los manglares chispeaban los colibries; s6lo en su fragua verde, el calderero trabajaba ruidoso; los
abejarucos de pico encorvado perseguian las mariposas multicolores; mas alla las ardillas rayadas cazaban; las
siete hermanas morenas chillaban en los zarzales; el gato montés, abigarrado, comedor de peces, estaba en
acecho a la orilla del estanque; las garzotas caminaban apaciblemente entre los bufalos; los milanos revolaban
en el aire dorado; cerca del templo de brillantes colores volaban los pavos; a la distancia resonaban los tambores
de la ciudad para una fiesta nupcial; todas las cosas hablaban de paz y de abundancia, y el Principe las veia y se
regocijaba.
Pero él contemplando el fondo de las cosas, vio las espinas que crecian bajo esta rosa de la vida; vio que el
campesino tostado gana su salario con el sudor de su frente, padeciendo para tener el derecho de vivir; que
hostigaba a los bueyes de grandes ojos en la horas ardientes, aguijoneando sus flancos afelpados; repar6 en que
el lagarto se come a la hormiga; y el milano a los dos, y que el halcén pescador roba al gato montés la presa que
éste hiciera; vio a la urraca persiguiendo al ruisefior que cazaba mariposas de colores de carbunculos; de modo
gue por doquiera cada uno daba muerte a un matador, y a su vez era muerto, viviendo la vida de la muerte.
De modo que el espectaculo encantador ocultaba una vasta, salvaje, horrible conspiracion de asesinato mutuo,
desde el gusano hasta el hombre, que también mataba a su semejante, mirando esto —al labrador hambriento y
a sus bueyes desollados por su yugo cruel, y esta rabia de vivir que empujaba al combate a todo ser viviente—,
el principe Siddhartha suspird: “¢ Es ésta —dijo— la tierra feliz que me mostraron? jCuanta sal con el pan dulce
del campesino! jQué dura es la servidumbre de los bueyes!
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iCuan feroz es la guerra del débil contra el fuerte en las malezas! jQué de complots en el aire! jNi un refugio en
la misma agual!
Retiraos un poco, a un lugar separado, y dejadme reflexionar sobre lo que me habéis hecho ver”. Al hablar asi, el
buen Sefor Buda tomé asiento bajo un arbol, con las piernas cruzadas, como estan las estatuas santas, y por
primera vez se puso a meditar acerca del mal profundo de la vida, su origen lejano y su posible remedio. Le lleno
una piedad tan vasta, un amor tan grande por los seres vivos, tal apasionamiento por aliviar el dolor, que, por su
potencia, su real espiritu cayd en éxtasis, y emancipado de la mancha mortal de la sensacion y la personalidad,
el nifio alcanzé entonces el Dhyana, que es el primero paso en “el sendero”.
En este momento, muy alto en los aires, volaban cinco Espiritus, cuyas libres alas vacilaron al pasar encima del
arbol: “4 Qué poder superior nos detiene en nuestro vuelo?”, dijeron, porque los Espiritus resienten toda fuerza
divina y reconocen la presencia sagrada de un ser puro. Entonces mirando hacia abajo, vieron al Buda coronado
de una aureola rosada, pensando en salvar a los seres; en tanto que de la arboleda una voz exclamo: “jRishis!
He aqui al que salvara al mundo; descended y honradle”.
Entonces los santos ilustres se aproximaron y cantaron un himno de alabanza plegando las alas; en seguida
continuaron su camino Yy les llevaron buenas nuevas a los dioses. Pero alguien comisionado por el Rey para
buscar al Principe lo encontrd todavia meditando, aunque ya era mas de mediodia, y el sol se precipitaba hacia
los montes del Oeste; sin embargo, mientras que todas las sombras se movian, sélo la del arbol permanecia
inmévil, cubriendo a Buda, para que los rayos oblicuos no hiriesen su augusta cabeza, y el que vio este
espectaculo oyo una voz que decia en medio de las flores de los manzanos rosados: “Dejad tranquilo al Hijo del
Rey; en tanto que la sombra no salga de su corazén, la mia permanecera inmovil”
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EL BHAGAVAD GITA CANTO DEL SENOR
J Roviralta Borrel

CAPITULO 18.° LIBERACION MEDIANTE LA DEVOCION

ARJUNA: 1. iOh Krishna! Por favor, hdblame de la esencia de la renuncia y de la esencia de la rendicion.
KRISHNA:

...13. Ahora quiero que conozcas, oh Arjuna, las cinco causas primarias de toda accion, que necesariamente
intervienen en la realizacion de cualquier acto: tal cual lo explica la sabiduria Sankhya. 14. Estos son: el cuerpo,
el yo inferior, los poderes de percepcion, los poderes de la accion, y, finalmente, el Designio Divino. 15. Cualquier
accion que el hombre realiza, ya sea buena o0 mala, mediante el pensamiento, palabra, u obra, es producida por
estas cinco causas primarias de la accién. 16. Quien sin discriminar, o bien por falta de discernimiento, sin
reparar en que es su naturaleza la que realiza todas las acciones, cae en el error de considerar que es su Espiritu
Infinito el que lo hace, con seguridad este hombre tiene nublada su vision espiritual, por lo cual, no puede ver la
Verdad. 17. Aquél que ya se ha liberado de todo vestigio de egoismo, y cuya mente ya solo concibe el bien,
incluso aunque exterminase a todos estos guerreros, no seria €l el ejecutor, por lo cual, no queda ligado a
semejante accion. 18. Mientras que la accidon permanece en estado de idea, tan sOlo hay un conocedor, un
conocimiento, y lo conocido. Mas cuando de la idea se pasa a la accion y ésta se realiza, lo que hay entonces es
un ejecutor, la accion, y lo ejecutado. 19. El conocimiento, el ejecutor, y lo ejecutado pueden ser de tres clases
segun sus cualidades y de acuerdo a la ciencia de los Gunas. Te explicaré ahora acerca de esto. 20. Una vez
obtenido aquel Conocimiento, mediante el cual se puede ver que todas las cosas estan mantenidas por la misma
Esencia Unica, ves lo infinito en todas las cosas finitas. Llegado este estado, se puede decir que se ha alcanzado
el Conocimiento Puro. 21. Mas aquél que vive en la ignorancia, ve todas las cosas como entidades separadas en
su infinita diversidad y diferenciadas por sus propias limitaciones: este conocimiento es impuro. 22. Y si alguien
egoistamente considera algo como lo mas importante para él, diferenciandolo del todo, prefiriéndolo como algo
aparte de la Unidad y la multiplicidad, este hombre vive en la oscuridad, engafiado por la ilusion y la ignorancia.
23. Cuando se realiza una accidon como servicio desinteresado y acto de adoracion, en paz mental y sin apegos,
libre ya de la esclavitud a su ego, capacitado de constancia y determinacién, que no se inmuta ante la derrota ni
la victoria, conservando siempre su paz interior: pura es la naturaleza sattvica de este hombre. 24 Pero aquella
gue es llevada a cabo con gran esfuerzo por el hombre ansioso de la satisfaccion de sus deseos o dominado por
el egotismo es una accion calificada de rajasica 25 Aquella que, originada del error, emprende uno
temerariamente sin atender a las consecuencias, al dafio y perjuicio que pueda acarrear a otros y sin
consideraciéon a sus propias fuerzas; es una accion reputada por tamasica
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26 El agente libre de afeccidén y egotismo, dotado de firmeza y energia, y a quien no inmutan los éxitos felices ni
los adversos; es un agente calificado de sattvico 27. Mas el hombre que, sometido a la esclavitud de los instintos
de sus pasiones, trabaja unicamente con fines egoistas, por demas ambicioso, agresivo y vicioso, y cuyos Unicos
estimulos son el placer y el dolor: este hombre posee la naturaleza impura de los Rajas. 28. Y un hombre carente
de disciplina y con modales groseros, al tiempo que orgulloso e hipdcrita, sucio y malicioso, indolente e
irresponsable, torpe en sus movimientos y moroso en sus citas: la naturaleza de un hombre tal esta impregnada
de la oscuridad y la ignorancia de Tamas. 29. Escucha ahora, oh Arjuna, pues voy a hablarte de las tres clases de
sabiduria y las tres clases de concentracion, segun el estado de preponderancia de cada uno de los tres Gunas.
30. Hay un tipo de sabiduria que sabe lo que se debe hacer y lo que no se debe hacer, sabe a qué hora partiry a
gué hora regresar, que discierne con claridad distinguiendo qué es el miedo y qué es la audacia, qué es la
esclavitud y qué es la liberaciéon: a esto se le llama sabiduria pura y corresponde a la naturaleza sattvica. 31. La
segunda clase de sabiduria es la impura; ésta no distingue entre lo que es correcto y lo que no lo es, lo que es
justo y lo que es injusto, lo que se debe hacer y lo que no se debe hacer. Esta segunda clase corresponde a la
naturaleza rajasica. 32. La tercera es la sabiduria que ha sido oscurecida por las tinieblas del olvido y la pérdida
de Conocimiento; de tal modo que se llega a considerar lo incorrecto como correcto, y con el pensamiento crear
cosas que no existen, considerandolas como reales. 33. Cuando se medita en el Yoga del Eterno Conocimiento,
el movimiento de la mente y del aliento vital estan en armonia, trayendo como consecuencia paz interior y
concentracion: esa concentracion es pura.
PAZ
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LA VOZ DEL SILENCIO
H. P. Blavatsky

...Si quieres cruzar seguro el primer Vestibulo, no dejes que tu mente confunda el brillo de las pasiones que alli
arden con la luz del sol de la vida. Si pretendes cruzar sano y salvo el segundo, no te detengas a aspirar el
aletargador perfume de sus flores. Si quieres librarte de las cadenas karmicas, no busques a tu Guru en aquellas
mayavicas regiones. Los SABIOS no se detienen jamas en los jardines de recreo de los sentidos. Los SABIOS
desoyen las halagadoras voces de la ilusion. Busca en el Vestibulo de la Sabiduria, a aquel que ha de darte
nacimiento (21). El Vestibulo que esta situado mas alla, en donde son desconocidas todas las sombras y donde
la luz de la verdad brilla con gloria inmarcesible. Aquello que es increado reside en ti, Discipulo, como reside en
aquel Vestibulo. Si quieres llegar a él y fundir los dos en uno, debes despojarte de las oscuras vestiduras de la
ilusion. Acalla la voz de la carne, no consientas que ninguna imagen de los sentidos se interponga entre su luz y
la tuya, para que asi las dos puedan confundirse en una. Y tan pronto te hayas impuesto a tu propio Agnyana (22)
huye del Vestibulo de la Instruccion. Este Vestibulo, es peligroso en su pérfida belleza, pero es necesario para tu
probacion. Ten cuidado, Lanu, no sea que, deslumbrada por el resplandor ilusorio, tu alma quede rezagada y
quede cautiva de su engafosa luz. Esta luz irradia de la joya de la Gran Seductora, (Mara) (23); hechiza los
sentidos, ciega la mente y abandona al incauto como naufrago a la deriva. La mariposa nocturna, atraida por la
deslumbrante llama de tu lamparilla de noche, esta condenada a perecer en el viscoso aceite. El Alma imprudente
que fracasa para soltarse del demonio burldén de la ilusion, volvera a la tierra como esclava de Mara.

Contempla las Legiones de Almas. Mira como se ciernen sobre el tormentoso mar de la vida humana y como
exhaustas, sangrando, rotas las alas, caen una tras otra en las encrespadas olas. Sacudidas por los huracanes,
acosadas por el furioso vendaval, precipitanse en los remolinos, y desaparecen dentro del primer gran vortice. Si
desde el Vestibulo de la Sabiduria pretendes pasar al Valle de Bienaventuranza, oh, discipulo, cierra por
completo tus sentidos ante la grande y terrible herejia de la Separatividad que te aparta de los demas. No
permitas que tu “Nacido del Cielo”, inmerso en el océano de Maya (24), se desprenda del Padre Universal
(ALMA), antes bien, deja que el igneo Poder (25) se retire al recinto mas interno, la camara del Corazén (26) y
morada de la Madre del Mundo (27)....

NOTAS

21 El iniciado que, por medio del saber que le comunica, conduce al discipulo a su nacimiento segundo o espiritual, es llamado el
Padre, Gurt o Maestro.

22 Agnyana es la ignorancia o no—sabiduria, lo contrario de conocimiento (gnyana).

23 Mara, en las religiones exotéricas, es un demonio, un Asura, pero en la filosofia esotérica es la tentacion personificada por los
vicios de los hombres y traducida literalmente la palabra, significa “lo que mata” al alma.



LA VOZ DEL SILENCIO
H. P. Blavatsky

Es representado como un Rey (Rey de los Maras), con una corona, en la cual brilla una joya con un resplandor tal que ciega a
cuantos la miran, figurando, naturalmente, este brillo la fascinacion producida por el vicio sobre ciertas naturalezas

24 llusion.

25 El “igneo Poder” es el Kundalini. (Véanse las notas 27 y 35).

26 La camara interna del Corazon, llamada en sanscrito Brahmapoori.

27 “Poder” y “Madre del Mundo” son nombres dados al Kundalini, uno de los misticos “Poderes del Yogui”. Es el Buddhi considerado
como principio activo en lugar de pasivo, como lo es generalmente cuando se le considera como simple vinculo o estuche del
Espiritu Supremo, ATMA. Es una fuerza electro—espiritual, una potencia creadora, que una vez despertada su actividad, puede
matar tan facilmente como puede crear.

PAZ .
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PEQUENOS ACTOS CON GRAN AMOR
Tim Boyd

Es un eufemismo decir que vivimos tiempos dificiles. Ahora mismo, miremos donde miremos, parece que se
avecina alguna crisis. En “La Escalera de Oro” de H. P. Blavatsky, al individuo que aspira a la sabiduria se le
encarga “una valiente defensa de aquellos que son injustamente atacados”. Pero, ¢por donde empezamos con
los que son injustamente atacados? Claro que hay condiciones humanas de ataques injustos, de persona a
persona, de nacion a nacion, pero también esta el mundo natural, que se halla bajo un ataque implacable e
injustificable por parte de la humanidad en conjunto.
En estos momentos, no sélo dentro de la Sociedad Teosofica (ST), sino en todo el mundo, parece que muchas
personas estan buscando una base espiritual, un sentido de algo que sea mas real que la confusién que estan
experimentando. Aunque exista la espiritualidad genuina, desde mi punto de vista una espiritualidad no probada
no es real. En un dia soleado, con buena salud y el bolsillo lleno de dinero, la espiritualidad no es algo dificil de
proclamar. Sin embargo, el curso de la vida esta lleno de desafios. Uno de los grandes retos de la vida es
descubrir y exhibir lo que es real. El gran santo Kabir hizo la afirmacion siguiente: “Aquello de lo que habla Kabir
es solo lo que ha vivido. Si no has vivido algo, no es real”.
Durante unos afios trabajé en un hospicio, atendiendo a los moribundos. Cuando morian, quienes les habian
conocido en vida se sentian inquietos y confusos. Los amigos y conocidos no sabian qué decirles a sus seres
gueridos. Solian decir cosas como “Ahora esta en un lugar mejor”, “es la voluntad de Dios”, “al menos tuvisteis
10 afios buenos (0 15 o 20, etc.). Este tipo de comentarios son mas bien una muestra de la incomodidad
personal de la gente, de su desconocimiento y quizas del miedo a ese momento. Pero se trata de algo que
pertenece a esta categoria de verdades no vividas. La persona que esta pasando un duelo necesita compaiiia,
no afirmaciones. Con demasiada frecuencia, la gente no se da cuenta. Hasta no haberlo vivido, no sera verdad
para nosotros.
Sin haber tenido la experiencia en nuestro corazon, tal vez pronunciemos con demasiada facilidad palabras que
suenan espirituales. Cuando hablamos de la vida humana, todos tenemos experiencia en ella. Cada uno de
nosotros esta aqui durante un periodo de tiempo muy corto —con suerte, pueden ser 100 afios-, pero es corto, y
esta lleno de crisis y alegrias. Durante ese tiempo ocurren muchas cosas, y tratamos de darles sentido. Muy a
menudo, el significado mas profundo que encontramos se halla en alguna propuesta relacionada con la
espiritualidad. Un humorista estadounidense dijo una vez que “La vida esta llena de miseria, soledad y
sufrimiento, y todo se acaba demasiado rapido”. Las crisis y las pérdidas parecen ser las principales vias de
profundizacion, al igual que la alegria.
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Cada vida tiene una parte de ellas. Por esto, cuando pensamos en lo que es la vida, son muchas cosas. Es
crecimiento y creacion, pero también es destruccion y declive. Los grandes Maestros espirituales de todas las
épocas han intentado repetidamente llamar nuestra atencion sobre el hecho de que la vida es todas estas cosas
a la vez. Si tratamos de ignorar cualquier parte, limitamos nuestro acceso a la verdad. Periodicamente releo el
Bhagavad- Git4, y siempre encuentro nuevas percepciones.
Es una fuente de gran disfrute e instruccion cada vez que llego al capitulo en el que Arjuna reconoce que Krishna
no es simplemente un amigo, o un sabio cuadriguero, sino que es, de hecho, el Sefor supremo. Arjuna le pide la
bendicion de verlo en su verdadera forma. Krishna se lo concede, y cuando Arjuna lo ve, se le ponen los pelos de
punta. Es mucho mas de lo que podia esperar. La descripcion de lo que ve dentro de esta “verdadera forma” son
todos los devas (angeles) y dioses, innumerables ojos que ven en todas direcciones, llamas que salen de su
cuerpo “haciendo arder universos”.
El Gita es la conversacion que resulta de la indecision de Arjuna en la cuspide de la batalla entre dos familias de
guerreros, su familia, los Pandavas, y sus oponentes, los Kuravas. Arjuna ve a todos los guerreros de la familia
Kurava, fluyendo en las infinitas bocas de Krishna, aplastados entre sus dientes, pero también toda la humanidad
estd fluyendo hacia las bocas de Krishna. La vida es creacion pero es, igualmente, destruccion. Cuando
hablamos de Unidad y Fraternidad, a menudo limitamos nuestra consideracion a la Luz y la iluminacion. La
unidad es una solidaridad, una experiencia mutua y compartida de la vida.
Pero la vida es un compartir tanto en sus aspectos iluminados como en los oscuros: en la iluminacién y en la
ignorancia, por igual. No existe una cosa sin la otra. Es un enfoque inmaduro de la vida espiritual querer la
guinda del pastel pero no el pastel. En las tradiciones espirituales de todo el mundo hay un término que aparece
una y otra vez: el vacio. Es un término que se equipara con la sabiduria o la iluminacion. El vacio se encuentra
en la tradicion sufi, en el budismo y en el cristianismo. La idea que se expresa es que la sabiduria mas profunda,
o la conexién con lo divino, esta relacionada con esta experiencia del vacio.
San Pablo hablaba de la experiencia de la comunion con lo Divino, diciendo: “Estar ausente del cuerpo es estar
presente con Dios”. Estar ausente (vacio) de todos los sentidos, de toda la experiencia con los deseos que
atesoramos, es estar presente con lo Divino. En el budismo, la vacuidad se enfatiza mucho en las seis paramitas
(perfecciones o virtudes).
La Voz del Silencio de HPB enumera siete. En todos los estudios de las perfecciones, la dltima es Prajfia, la
sabiduria.
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Se hace gran hincapié en ella en el sentido de que la paciencia, la perseverancia, la moralidad y todas las otras
perfecciones, incluso la meditacion, o Dhyana, se profundizan, y cada una es considerada como un antidoto para
diferentes condiciones de la mente humana. Pero ellos dirian: “Cuando tengas dudas, busca la sabiduria”.
Cuando tengais dudas, intentad conectar con lo que sea vuestra experiencia de la vacuidad, o sabiduria. ¢ Pero
gué es ese vacio? Durante gran parte de mi vida, he suscrito de forma activa el planteamiento budista de la
espiritualidad. Toda esta consideracion de la vacuidad es algo central en el budismo, pero es un quebradero de
cabeza cuando la encuentras por primera vez. Es dificil de entender, necesariamente lo es. Una de las grandes
presentaciones de esta Tradicion de la Sabiduria se llama el Sutra del Corazon, o el Sutra Prajiia Paramita, en el
gue el Bodhisattva Avalokitesvara imparte la ensefianza a un discipulo de Buda. En él, su unico enfoque es la
sabiduria y el vacio. Para mi es revelador, porque toda la conversacion trata de lo que no es la sabiduria, no de lo
gue es. De principio a fin es una negacion de todo lo que podriamos pensar que es la sabiduria.

El Bodhisattva le dice al discipulo que la vacuidad es el caracter original de todo: no nace, no se aniquila, no se
mancha, no es pura, no aumenta ni disminuye. Después sigue diciendo que con la vacuidad no hay ojo, ni oido,
ni nariz, ni cuerpo, ni mente. Y sigue, capa tras capa, hablando de lo que no es. Este vacio que el sutra intenta
transmitir no es un vacio. En cierto sentido, es un concepto similar al del Espacio, y el Espacio lo contiene todo.
Como individuos nos movemos Yy funcionamos dentro del espacio; las naciones, las casas, las ideas, todo esta
dentro del espacio. Es probablemente nuestra metafora mas cercana de Dios, o de lo Divino, algo que esta
presente en todas partes, que participa en todo, a partir de lo cual todo surge, pero que no se ve afectado por
nada creado o destruido, por la ignorancia o la iluminacion. Comprender esto se describe como el camino hacia
la iluminacion.

La iluminacién no surge porgue nos sentemos a meditar, o por las cosas que hacemos por los demas, o por
nosotros mismos. Todas estas cosas tienen que tener lugar, pero la sabiduria sélo se nos dara a conocer cuando
todas las categorias en las que intentamos contenerla desaparezcan. Esa es la dificultad. Muchas veces se
afirma: “La sabiduria llega con la edad”. Por haber entrado yo en la categoria de “persona mayor”, tengo que
discrepar con esta afirmacion. Seria mas correcto decir: “Con la edad llega la posibilidad de profundizar en la
sabiduria”. Una de las cosas que hace el envejecimiento es despojarnos de muchas cosas. Todos los que en
nuestra juventud éramos activos, quiza incluso vanidosos, orgullosos de nuestro buen aspecto, de nuestro pelo,
nuestra sonrisa, descubrimos que, con el tiempo, el pelo se va cayendo y desaparece, y que la vitalidad juvenil
disminuye.
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Con el tiempo, nuestro apego a muchas cosas superficiales puede disminuir. Esto puede tener el efecto de
permitirnos ver algo que es mas real, que siempre estuvo presente, pero oculto por nuestra participacion juvenil

en una gama de actividades que ya se ha desvanecido.

Muchos de nosotros nos sentimos atraidos por alguna forma de espiritualidad porque creemos que nos
beneficiara y que, de alguna manera, tenemos posibilidad de alcanzar la paz y la tranquilidad, si seguimos por
este camino. Aunque esto sea cierto, cuando pensamos en seres iluminados como Krishna o el Buda, y
estudiamos su forma de interactuar con el mundo, puede que no encaje con nuestras ideas normales.

Por ejemplo, Krishna, en el Mahabharata, no sélo esta totalmente involucrado en una guerra, sino que ha elegido
un bando en la guerra. No se limita a ser un testigo omnisciente de la violencia, sino que esta del lado de Arjuna y
su familia, y les ayuda en la batalla. Tenemos, pues, esta guerra, en la que parece estar favoreciendo a un bando,
pero al final los reclama a todos en la experiencia universal de la muerte. Todo es completamente igual. Hay una
famosa historia sobre una de las personas con las que el Buda tuvo que tratar. Habia un gran asesino llamado
Anguliméla. Recibié este nombre porque cuando asesinaba a sus victimas les cortaba un dedo (anguli) y lo
ensartaba en su collar (méla). Era famoso y temido por ello. En una ocasion, el Buda se encontraba cerca del
bosque donde estaba el asesino y decidié ir solo hasta alli.

Sus discipulos le advirtieron del peligro, pero €l se adentré solo en aquel bosque donde vivia Angulimala.
Mientras el Buda caminaba, Angulimala lo vio y se dijo “jYa tengo otra victima!”. Mientras el Buda caminaba
meditabundo por el bosque, Anguliméala empezd a correr tras él. EI Buda siguid caminando lentamente, sin
aumentar el ritmo, pero de alguna manera el asesino nunca podia alcanzarle. Corri06 mas rapido, pero nunca
pudo salvar la distancia. Finalmente, grito: “iDetente! ¢Qué estas haciendo?”. El Buda siguié caminando y dijo:
“Ya me he detenido!”, a lo que Angulimala respondié “No, jno lo has hecho!”.

El didlogo se repitié hasta que el Buda dijo: “Me he detenido en la violencia, en el matar y perseguir deseos que
dafian a otros. Tu no lo has hecho”. En ese momento, las palabras calaron hondo y el asesino se convirtié en uno
de los grandes discipulos sentados a los pies de Buda. Son historias sobre la vision y los efectos de una
espiritualidad genuina, pero siempre acabamos con la misma pregunta: ¢COmo nos comportamos? ¢Qué
hacemos en funcion de las situaciones a las que nos enfrentamos en nuestro mundo? Recientemente las noticias
de todo el mundo hablan de la nueva guerra que ha estallado entre Ucrania y Rusia. ¢ Como ayudamos? ¢Qué
hacemos?
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A menudo centramos los pensamientos y las conversaciones en decidir quién tiene razon y quién esta
equivocado. Basandonos en nuestro juicio, tomamos una decision y luego damos el paso siguiente para crearnos
un enemigo. En nuestro interior identificamos y creamos un enemigo, y al hacerlo nos convertimos en participes
del proceso bélico. Nada bueno sale de la guerra, excepto lo que genera como respuesta ilustrada entre las
personas. Uno de nuestros miembros de la ST que viene periédicamente a Adyar a visitarnos, es de Rusia.
Hablando con él el otro dia, dijo que tiene que volver ahora, porque su visado esta a punto de caducar. No esta
involucrado en la guerra, pero cuando regrese a casa Se encontrara con que, como consecuencia de la guerra,
los ahorros de toda su vida se habran reducido en un sesenta por ciento.
Mas de la mitad del valor de sus ingresos de toda la vida ha desaparecido casi de la noche a la mafiana. También
ha desaparecido el puesto de trabajo que desempefid durante muchos afos. ¢Por qué? Porque trabaja para
Google, que, como parte de las sanciones contra Rusia, ya no opera en su pais. El también “es injustamente
atacado”. Recibi una carta de uno de los representantes de la ST en Rusia. No iba dirigida a mi, sino a sus
‘hermanos y hermanas ucranianos de la ST”. Fue algo muy valiente por su parte, porque esa carta podria llevarle
a la céarcel. Era una carta de apoyo abierto al pueblo ucraniano y una declaracién de que el pueblo de Rusia no
es un enemigo para él. La escribié sabiendo que miles de rusos ya han sido encarcelados por escribir o decir
cosas similares.
Muchos de los millones de ucranianos que han abandonado su hogar en las zonas devastadas por la guerra han
llegado a Hungria, pais vecino de Ucrania. En ese pais, la Orden Teosodfica de Servicio (OTS) y otros grupos
estan invitando a los refugiados, personas que nunca han conocido, a alojarse en su propia casa. En Estados
Unidos, la gente prepara paquetes de medicamentos homeopaticos, alimentos, ropa y juguetes para los nifios. En
todo el mundo surge la misma pregunta “;qué puedo hacer por todos los afectados por esta violencia insensata e
innecesaria?”. Y hay una respuesta. Estas son algunas de las cosas que llenan nuestra atencién en estos
tiempos, y cada vez nos encontramos con temas similares. La diferencia ahora es la creciente conciencia de que
estamos interconectados globalmente.
Si no estaba claro ya cuando aparecio la pandemia y un pequefio virus puso de rodillas a todos los paises y
clases economicas, ahora tomamos conciencia de que esta es una vida que compartimos. Vuelve a surgir la
pregunta “Qué hacemos?”. No hay una receta para ello. Conocemos lo que decia la Madre Teresa: “No podemos
hacer grandes cosas”. La mayoria de nosotros queremos hacer algo grande que cambiara el mundo, que acabara
con la guerra, la pobreza, el hambre y el comportamiento egoista.
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Todo esto lo hariamos si estuviera dentro de nuestra capacidad pero, como individuos, no lo esta. Sin embargo,
su declaracion completa fue: “No podemos hacer grandes cosas; s6lo podemos hacer pequefias cosas con gran
amor”.
Podemos ocuparnos de las personas que estan dentro del circulo que habitamos. Podemos pensar en las
personas que estan fuera de nuestro alcance. Podemos idear formas de apoyar aquellas cosas que apoyan a los
demas. Todo esto se va extendiendo.
No tirais una piedra en un estanque y las ondas se detienen... se van propagando. Vale la pena recordar esto si
alguna vez nos sentimos impotentes ante tiempos muy dificiles. Dondequiera que estemos, los pequefos actos
con gran amor llegan invariablemente mas alla de los limites de nuestra localidad.

PAZ .
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“LA MUTACION PSICOLOGICA”
i J. Krishnamurti
CAPITULO CUARTO ; continuacion

¢,Qué va uno pues a hacer?. Pues bien, si uno ha comprendido toda la estructura y el movimiento de la voluntad,
entonces esta no actua en absoluto, y si uno ve que el uso del pensamiento o del tiempo como instrumento de
cambio no es mas que un aplazamiento, entonces el proceso del pensamiento termina. Pero ¢a que nos
referimos cuando decimos que vemos o0 comprendemos algo? ¢ Es la comprension meramente intelectual, verbal,
o significa ver algo como un hecho real?. Yo puede decir que comprendo, pero la palabra no es la cosa. La
comprension intelectual de un problema no es su resolucion. Cuando solo verbalmente comprendemos algo que
es lo que llamamos comprension intelectual, la palabra llega a ser extraordinariamente importante; mas, cuando
hay verdadera comprension, la palabra no es nada importante, no es mas que un medio de comunicacion. Hay
un contacto directo con la realidad, con el hecho.

Si vemos como hecho real la futilidad de la voluntad, y también la del pensamiento o el tiempo para producir esta
transformacion radical, entonces la mente, habiendo rechazado toda la estructura de la voluntad, del
pensamiento, carece de instrumento con que iniciar la accién. Ahora bien, hasta aqui, vosotros y yo hemos
estado en comunicacion uno con el otro verbalmente, y tal vez hayamos establecido también entre nosotros
cierta comunion; mas antes de seguir adelante, creo importante comprender lo que entendemos por comunion. Si
habéis caminado alguna vez solos, entre los arboles de un bosque o a lo largo de la orilla de un arroyo, y habéis
sentido la quietud, el sentido de vivir plenamente con todo: con las pefas, con las flores, con el arroyo, con los
arboles, con el cielo, entonces sabréis lo que es la comunion.

El “yo”, con sus pensamientos, ansiedades, placeres, recuerdos, reminiscencias, desesperaciones, a cesado por
completo. No hay un “yo” como observador aparte de la cosa observada; hay solo el estado de completa
comunién. Y eso, espero, es lo que hemos establecido aqui. No es un estado hipnético. El que habla no esta
hipnotizado. Ha explicado con mucho cuidado, verbalmente, ciertas cosas, pero hay algo mas que no puede
explicarse verbalmente. Hasta cierto punto, podéis ser informados por las palabras que usa el que habla, pero, al
mismo tiempo, tenéis que recordar que la palabra no es la cosa y que no debe dejarse que la palabra interfiera en
vuestra propia percepcion directa del hecho.

Cuando estais en comunion con un arbol —si alguna vez lo estdis-, no tenéis la mente ocupada con que clase de
arbol es o si es util o no. Estéis directamente en comunién con el arbol. Del mismo modo, debemos establecer
este estado de comunién entre vosotros y el que habla, porque lo que viene ahora es una de las cosas mas
dificiles de que se puede hablar. Como dije, a terminado la accion de la voluntad, la accién del pensamiento
como tiempo y el movimiento que se inicia por cualquier influencia o presion de cualquier cosa.
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Por lo tanto, la mente que ha observado y comprendido todo esto, no de modo verbal, estd en completa quietud,
no es iniciadora de ningln movimiento consciente o inconsciente. Todo esto es algo que hay que ver antes de
gue podamos avanzar algo mas. Puede ser que conscientemente no querdis actuar en ninguna direccion
determinada porgue hayais observado la futilidad de toda clase de cambio calculado, desde el de los comunistas
hasta el de los méas reaccionarios conservadores. Veis cuan tonto es todo esto, pero interiormente, en lo
inconsciente, tenéis el enorme peso del pasado, que 0s empuja en cierta direccion.
Estais condicionados por ser europeos, cristianos, cientificos, matematicos, artistas, técnicos; y existe la tradicion
de mil afios, muy cuidadosamente explotada por la iglesia, que ha instilado en el inconsciente ciertas creencias y
dogmas. Puede ser que rechacéis todo esto conscientemente, pero en lo inconsciente su peso aun esta ahi,
seguis siendo cristianos, ingleses, alemanes, italianos, franceses; aun estais gobernados por intereses
nacionales, econdmicos y familiares y por las tradiciones de la raza a la que pertenecéis; y cuando se trata de
una raza muy antigua, su influencia es mucho mas honda. Mas ¢como va uno a eliminar todo esto? ¢como
podemos librar al inconsciente de su pasado de un solo golpe?.
Los analistas creen que el inconsciente puede limpiarse de modo parcial o aun total, por medio del analisis: por la
investigacion, la exploracion, la confesion, la interpretacion de los suefios, etc., para que, por lo menos, os volvais
seres humanos normales, capaces de ajustarse al medio ambiente actual; pero en el analisis estan siempre el
analizador y lo analizado, un observador que interpreta la cosa observada, lo cual es una dualidad, una fuente de
conflicto
CONTINUARA
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DESDE LA ATALAYA (Extracto)
Radha Burnier

La vida misma nos ensefia Podemos hablar de la vida misma como de un maestro, porque cada maestro
humano es sélo la representacion de lo que es la vida. Nos dicen que nos acerquemos al maestro con
reverencia. Esto significa que no hemos de ir corriendo a contarle nuestras opiniones o a discutir con él.
Aprendemos a escuchar y a responder adecuadamente, para que cualquier mensaje transmitido sea cada vez
mas claro. Por consiguiente, el estudiante puede preguntar al maestro, de hecho tiene que preguntarle, de
forma respetuosa, en voz baja, y relajadamente.
Entonces la luz que existe siempre en el verdadero maestro adquirira brillo. El papel del estudiante es, pues, el
de aceptar que su propia capacidad de comunicacion es convertirse en una llama. Entonces tal vez llegara el
momento en que sentiremos que podemos comunicarnos con cualquier persona. Particularmente en los
didlogos que tuvo el Buddha, vemos que habia Brahmanes y otras personas que no podian aceptar lo que él
decia, porque era demasiado nuevo para ellos. Pero €l no les apartaba; no decia que eran unos inutiles;
intentaba despertarles.
El despertar puede ayudar a la actitud del estudiante también. Existe una correlacion que se produce a traves
de toda la comunicacion con sentido de la unidad; cuando no tenemos relacion no podemos comunicarnos. Esto
no significa que tengamos que abrazarnos todos o que debamos hablar mucho; en absoluto. Podemos estar
sentados en silencio con alguien y tener con €l una sensacion de profunda relacion. De hecho, con todas las
personas con las que tenemos una profunda relacion no hay necesidad de demostrar ni de verbalizar nada.
Parece que hemos de ser mas conscientes del imperio de la Naturaleza a todos los niveles, de una red de
relaciones mutuas, de una red donde las corrientes fluyen por todos los lados. Todos nos beneficiaremos de
este tipo de comunicacion. Fortaleceremos nuestro progreso hacia los mundos mas espirituales y empezaremos
a estar menos influenciados por el sentido del ego, que crea las obstrucciones.
Muchas de las afirmaciones que hicieron los Maestros eran hermosas, pero tal vez las pasamos por alto con
demasiada rapidez, porgue no nos damos cuenta de todas las implicaciones y de toda la belleza que hay en

PREGUNTA: Puesto que la unidad surge de lo mas profundo, si vivimos de un modo superficial, nunca
alcanzaremos la unidad. ¢Puede Ud. aconsejarnos como evitar la superficialidad en nuestra manera de vivir?



DESDE LA ATALAYA (Extracto)
Radha Burnier

RESPUESTA: Deberiamos darnos cuenta de que todos llevamos una vida superficial. La profundidad que hay
dentro de nosotros es grande porque pertenece a todo lo que es verdadero y real. Segun la Vedanta, todo cuanto
hemos de hacer es dejar de lado lo irreal que hay en nosotros. En la vida real hacemos lo contrario, tratamos lo
irreal como si fuera real. Por esto, cuando lo real aparece, siempre gqueremos apartarlo de lo que estamos
haciendo o siendo.
Hemos de hacer lo opuesto, apartando lo irreal. No tenemos que hacer nada para que aparezca lo real. Si
rechazamos lo irreal, lo real aparecera en todo el mundo. Asi pues lo que hemos de hacer es rechazar lo irreal,
es decir, rechazar lo superficial. Cuando usamos la palabra “rechazar”, no queremos decir no hacer ningun uso
de lo superficial, sino ser conscientes de que lo estamos utilizando. Si sabemos que es lo superficial, lo usaremos
lo menos posible. En este mundo fisico, lo superficial es, a veces, necesario y por esto lo usamos cuando lo
necesitamos. Igualmente, hay también muchas otras cosas que usamos de forma innecesaria.
Todos necesitamos ser felices, pero la felicidad en el verdadero sentido del término no se limita a reirnos o a
mostrarnos felices ante los demas. De hecho, cuanto menos felices somos, mas tendemos a fingirlo riendonos y
aparentando pasarnoslo bien. Pero deberiamos saber qué significa la felicidad. Podemos descubrir por nosotros
mismos qué es la superficialidad y eliminarla. No es cuestion de mostrar una sonrisa o el cefio fruncido a los
demas. El aspecto externo no es muy significativo. Pero si nos observamos bien y vamos percibiendo nuestros
rasgos, empezaremos a ver donde se encuentra la irrealidad.
Cuanto mas desaparece lo irreal, mas aparece lo que es real. Cuando desaparece lo superficial, lo real empieza
a mostrarse. Asi pues, la persona que ha hecho esta pregunta tiene mucha razén cuando habla de como evitar la
superficialidad en nuestra vida. Es posible hacerlo solamente observandonos y descubriendo qué es lo superficial
y lo que no lo es. Podriamos reflexionar sobre estas preguntas y tal vez acabemos por encontrar nuestras propias
respuestas...
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EL DIA DEL LOTO BLANCO (8 de mayo)
Sri Ram

El Dia del Loto Blanco es una de las tres o cuatro fechas que se conmemoran de un extremo a otro del mundo
teosofico, desde la parte mas oriental de Nueva Zelanda, hasta los Estados Unidos y otros paises de Occidente.
Fue el Coronel Olcott quien denomind a este dia, “El Dia del Loto Blanco”, probablemente porque hay, o los
habia, gran cantidad de lotos blancos en los estanques y lagunas de la propiedad de Adyar.
No podia haberse encontrado un nombre mas bello para este dia. El loto es considerado en la India como una
flor sagrada, llena de significado simbdlico. No podriamos encontrar mejor simbolo para asociarlo al recuerdo de
HPB.
Es muy justo que exista durante el afio un dia consagrado al recuerdo de aquella que fundé la Sociedad
teosofica y que proporciond al mundo moderno esta magnifica presentacion de la sabiduria eterna que nosotros
llamamos Teosofia. Es sin ningun rasgo de tristeza que evocamos su traspaso. Solo es durante algun tiempo que
se experimenta el dolor de la separacion de alguien; enseguida, el recuerdo de todo lo que ha sido la persona y
de todo lo que ha hecho se convierte en causa de gozo y felicidad. Tal como dice el Bhagavad-Gita: “los sabios
no lloran ni por los vivos ni por los muertos”.
Esta es una afirmacion mas bien extrafia como consecuencia de la introduccion que se hace de los vivos.
Nosotros pensamos en las cualidades espléndidas de HPB. Y en su gran trabajo que fue el de proclamar
nuevamente la filosofia del Ocultismo que, en su época, habia caido en un profundo olvido. Ella abri6 a una
enorme cantidad de gentes en todo el mundo, pertenecientes a su propia generacion y a las generaciones que la
siguieron, un nuevo camino conducente a la Verdad eterna. Honraremos realmente la memoria de HPB si
vivimos y actuamos a partir de ahora de modo tal que la Sociedad se convierta con mas fidelidad que nunca en
el ideal de la Sabiduria Antigua y en el espiritu de esta Sabiduria.
Asi cuando, una vez mas, haya una nueva revelacion (si creemos en la revelacion) o un nuevo impulso espiritual
resultard que en el mundo entero un gran nimero de personas se regeneraran, se transformaran.
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MADAME BLAVATSKY, MEMORIAS PERSONALES
Mary Kneef

He aqui un extracto de una de sus cartas, escrita en el otofio de 1887, en las que pedia perddn por su largo
silencio. «jSi supierais, mis amigos, lo ocupada que estoy! Solo imaginad la cantidad de obligaciones diarias que
tengo. La edicion de mi nueva revista, Lucifer, es una tarea exclusivamente a mi cargo, y ademas tengo que
escribir cada mes diez o quince paginas para esta.

Luego estan los articulos para otras revistas Teosoficas — el Lotus en Paris, el Theosophist en Madras, el Path en
Nueva York — mi Doctrina Secreta, cuya segundo volumen debo continuar y corregir las pruebas del primero dos
o tres veces. Y luego estan las visitas!... «Con frecuencia llegan a ser treinta al dia...

iEs imposible hacerlo todo!... Tendria que haber ciento veinticuatro horas al dia. No tengo miedo, jLa falta de
noticias es una buena sefal! Se os escribira si mi salud empeora mas de lo normal... ¢Habéis visto en la portada
del Lotus el anuncio sensacionalista del editor?

Bajo la Inspiracion de la sefiora Blavatsky. jCielos!, jqué “inspiracion” Cuando no he tenido tiempo de escribir
una sola palabra para él. ¢Os llega? He adquirido tres copias, dos para vosotros y una para Katkoff, venero a ese
hombre por su patriotismo y por la franca verdad de sus articulos, que hacen honor a Rusia...».

...¢,Preguntas por mi?, ¢ Por mis nuevas ocupaciones? Ninguna excepto escribir unas cincuenta paginas al mes,
mis Instrucciones Esotéricas, que no pueden imprimirse. Cinco o seis desdichados martires voluntarios entre mis
devotos esoteristas, copian 300 ejemplares, con el fin de enviarlos a los miembros ausentes de mi Seccién
Esotérica, pero, por si fuera poco, jtengo que revisarlos y corregirlos yo misma!

También estan nuestras reuniones de los jueves, con las preguntas cientificas de los savants, como William
Bennet o Kingsland, que escribe sobre la electricidad, con taquigrafos en cada rincon para asegurar que mi
ultima palabra sea incorporada en nuestro nuevo periodico, Transactions of the Blavatsky Lodge, que seran
leidas y comentadas no solo por mis tedsofos, sino por cientos de personas predispuestas en mi contra.

Mis pupilos en el ocultismo estan encantados. Han publicado una circular a través del mundo teoséfico, diciendo
“H.P.B esta mayor y muy enferma.

H.P.B. puede fallecer cualquier dia de estos, y entonces, ¢de quién aprenderemos lo que ella nos ensefa?
Debemos unirnos y documentar sus ensefianzas”, y por esa razon pagaron por los taquigrafos y las impresiones,
y les cost6 bastante...

Y su anciana H.P.B. debe encontrar tiempo para instruirles, aunque eso no pueda llevarse a cabo mas que a
costa del tiempo que ella dedicaba anteriormente a escribir, para ganar su pan diario, para otras revistas y
periodicos



MADAME BLAVATSKY, MEMORIAS PERSONALES
Mary Kneef

. iBueno! H.P.B. debe modificar un poco sus habitos — jEso es todo! Me indemnizarian encantados por la menor
de mis palabras, pero no voy a aceptar un centavo por esas lecciones». Que el dinero perezca contigo, pues has
pensado comprar los dones de Dios con oro». «Eso es lo que les digo a los que piensan que pueden comprar la
ciencia de la eternidad divina con chelines y guineas».
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